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Valkommen till
folkhogskola

Information pa latt svenska
for dig som ar ny i Sverige




Pa folkhogskola lar du
dig genom att testa,
diskutera, uppleva och
reflektera tillsammans
med dina klasskomp-
isar och era larare. Det
finns folkhogskolor i
hela Sverige.
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Du kan studera en lang
kurs pa folkhégskola
fran och med det ar
som du fyller 18 ar. Det
finns tre olika langa
kurser: Allman kurs,
profilkurs och
yrkesutbildning.




Allman kurs ‘
kan leda till

jobb eller fler

studier

For manga jobb maste du
ha en gymnasieexamen
eller motsvarande. For
andra jobb maste du ha
en hogre utbildning. En
hogre utbildning kan du
sOka nar du har en gym-
nasieexamen eller mots-
varande. Det kan du fa pa
folkhogskolornas allmanna

kurser.

Du behover kunna ganska
mycket svenska

Du behoéver kunna ganska mycket svenska for

att fa lasa Allman kurs pa folkhégskola. Manga
folkhogskolor vill att du kan sa mycket svenska
som man kan om man har blivit godkand pa niva
D pa svenska for invandrare (sfi).




Det kan till exempel vara

Las olika @mnen pa o '
musik, idrott, sasmhalle

Allman kurs eller extra svenska.

P3 Allman kurs laser du till Allman kurs ar mellan T
exempel svenska, matte, och 4 ar. Hur 1ang den
engelska och samhalls- blir for dig beror pa hur
kunskap. lange du har studerat
Det &r vanligt att kursen tidigare.

har en inriktning.
Inriktningen ar olika pa
olika folkhogskolor.
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"Man kan alltid fraga
lirarna om nagot ar
svart.

Det har gjort att jag

kanner att jag kan
klara det har."

@ Egabo som har gatt

Allman kurs




Studera ett
intresse pa en
profilkurs

Du kan studera exempel-
vis foto, demokrati, odling
eller halsa.

For vissa profilkurser
maste du ha sarskilda

tidigare studier eller prak-
tiska erfarenheter, men

inte alla. Yrkes-
utbildning
kan leda till ett
sarskilt jobb

Du kan studera till exem-
pelvis tolk, socialpedagog,
personlig tranare eller un-
derskoterska.

For vissa yrkesutbildningar

A maste du ha en gymnasie-
examen eller motsvarande,
men inte alla.



Lar dig
svenska pa
folkhdgskola

Flera folkhdgskolor har
profilkurser med mycket
svenska eller svenska som
andrasprak.

Lar dig svenska

pa sfi

P3 vissa folkhogskolor kan
du lasa svenska for invan-
drare (sfi). Koommunen
bestdmmer om du far
studera pa sfi. Kontakta
den kommun som du bor |
for att fa veta mer om sfi.
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Lar dig svenska pa
en etableringskurs

Pa en etableringskurs pa
folkhogskola lar du dig
svenska och annat som
du behdver for att studera
vidare eller jobba i Sverige.
Du studerar pa heltid i sex
manader.

Vill du ga en
etableringskurs?

Du kan inte anmala dig
sjalv till en etableringskurs.
Det gor Arbetsformedlin-
gen. Kontakta arbetsform-
edlingen dar du bor om du

vill ga kursen.




Vad kostar det
att studera pa
folkhdgskola?

Undervisningen kostar
inte, men du kan behdva
betala for exempelvis
litteratur, resor eller lunch.
Skolan ska informera om
alla kostnader innan du
porjar studera.

Bo pa
folkhdgskolan

Du kan bo pa internat
samtidigt som du studerar
pa folkhogskola. Da lar

du kanna fler personer an
de som du studerar med.
Manga folkhogskolor har
internat, men inte alla.

Kan vanligtvis fa bidrag och lan

Det ar vanligt att fa bidrag och lana pengar fran
myndigheten Centrala studiestddsnamnden
(CSN) nar du studerar. Du kan fa lana pengar foér
att studera fran och med den hoésttermin som du

fyller 20 ar.




SOk till folkhdgskola

Hitta och s6k en kurs pa folkhdgskola.nu.

Scanna QR-koden
med din mobil.

Valja folkhégskola

Alla folkhodgskolor ar olika. Fundera over om
du vill kunna bo pa skolan, om du vill att °
den ligger pa nagon sarskild plats eller om

du vill att din kurs har en sarskild inriktning. e °
® 9
Du kan lasa mer om alla folkhégskolor pa %o
webbplatsen folkhégskola.nu. %
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"Folkhdgskolan kianns

som mitt hem"

Bayan kom till Sverige
fran Jordanien for tolv ar
sedan. Hon har gatt pa
Allman kurs pa folkhég-
skola i flera ar.

—Jag kunde inte sa
mycket svenska nar jag
borjade, sa det var lite
oroligt forst. Men nu har
jag lart mig spraket och
hur det fungerar har. Nu
kanns det som mitt hem,
sager Bayan.

Varfor trivs du?

—Jag ar nojd med allt! |
vart klassrum finns det
bade folk som ar fodda

i Sverige och pa andra
platser i varlden. Vi lar oss
svenska snabbare genom
att jobba tillsammans.

Vad tar du med dig fran
folkhogskolan?

— Sjalvfértroende. Din asikt
raknas har. Det gor att du
vagar prata, vagar goéra
och vagar delta i samhal-
let. Nar jag borjade har
visste jag inte sa

mycket om samhallet.
Men nu kan jag mer.

Vad tanker du om
framtiden?

—Jag vill vara en forebild
for mina barn. Nar de ser
mig ga pa folkhodgskola
och studera vidare, da
vagar de ocksa ga till
skolan och fortsatta
studera.



Ordlista

allman kurs

kurs pa folkhdogskola som
ger behorighet till hogre
utbildning

behoérighet

att uppfylla de formella
kraven for tjanst, studier
etc

gymnasieexamen eller
motsvarande

fardig utbildning fran
gymnasiet eller annan ut-
bildning som lbedoms vara
lika

hoégre utbildning
utbildning som kraver att
du har viss behdérighet.
Finns bland annat pa
hogskola, universitet, yrke-
shogskola eller folkhog-
skola.

internat
boende pa skolan

profilkurs

kurs pa folkhdgskola som
fokuserar pa ett sarskilt
amne eller intresse

studiestod

statliga bidrag eller lan till

studerande pa gymnasial

och eftergymnasial utbild-
ning

yrkesutbildning
kurs pa folkhdgskola som
kan leda till ett sarskilt yrke



Mina anteckningar
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folkhogskola.nu

Folkhégskola.nu ar den
gemensamma webbplatsen for
Sveriges alla folkhogskolor.

Vi svarar garna pa fragor om
folkhdégskola och hjalper
dig ratt!

08-796 00 50
folkhogskola.nu
info@folkhogskola.nu
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